
月 火 水 木 金 土

1 2

物送りゲーム ボーリング

脳トレ、体操

レッドコード

4 5 6 7 8 9

玉入れ 歩行練習 ハチの巣ゲーム ゴルフ 卓上ボーリング

脳トレ、体操

父の日週間

11 12 13 14 15 16

風船バレー 歩行練習 魚釣りゲーム 制作活動 輪投げ カルタ取りゲーム

脳トレ、体操

体力測定

18 19 20 21 22 23

コロコロカーリング 歩行練習 物送ゲーム カレンダー制作 卓上ボーリング よさこい

脳トレ、体操 ボランティア

レッドコード

25 26 27 28 29 30

食べ物釣りゲーム 歩行練習 風船バレー ハチの巣ゲーム

脳トレ、体操

レッドコード

・暑い日も増えてきました。適度な水分補給をしましょう。

デイサービスけやきの杜　通信
2018年6月号

料 理 教 室 お話し会

住所：981-1505
⾓⽥市⾓⽥字中島上183
電話: 0224（51）8808
FAX: 0224（51）8858
医療法⼈ ⾦上仁友会
デイサービスけやきの杜

理事⻑ 安藤正夫
管理者 我妻学

機能訓練は、機能訓練指導員が行います

中島保育所

交流会

宗家立花流 花叟会

踊りボランティア



　

　　　　　次回号もお楽しみにして下さい

     5月 の活動報告！

料理教室

枝豆を茹でて、は

じいて、すり鉢で

すって～

「私 鉢おさえっか

ら」、「んで 私すっ

てみっから」

ベテラン主婦の皆

さんによる、ずんだ

はトロトロでとっても

美味しくできました。

「ここに貼ってみ

よう、こう貼ったら

綺麗かな」など皆

さん制作に真

剣！

「うまく出来た、

やっと完成した」

と出来上がった

後はニッコリと笑

顔になりました☆

折り紙ボランティア☆制作活動


