
月 火 水 木 金 土

1 2

ゴルフ ボーリング

脳トレ、体操

レッドコード

4 5 6 7 8 9

的当てゲーム 歩行練習 卓上ボーリング 大正琴 サッカーゲーム スリッパ飛ばし

脳トレ、体操 ボランティア

レッドコード

11 12 13 14 15 16

ボーリング 歩行練習 カルタ取り 制作活動 食べ物釣りゲーム 角田高校合唱部

脳トレ、体操 ☆クリスマス☆

体力測定 コンサート

18 19 20 21 22 23

たぐい寄せゲーム 歩行練習 コロコロカーリング 制作活動 食べ物釣りゲーム

脳トレ、体操

レッドコード

25 26 27 28 29 30

歩行練習 魚釣りゲーム 制作活動 制作活動 制作活動

レッドコード カレンダー作成 箸袋作り 箸袋作り

脳トレ・体操

・乾燥している日が多くなりました。細めに水分補給していきましょう。

デイサービスけやきの杜　通信
2017年１２月号

料　理　教　室

住所：981-1505
⾓⽥市⾓⽥字中島上183
電話: 0224（51）8808
FAX: 0224（51）8858
医療法⼈ ⾦上仁友会
デイサービスけやきの杜

理事⻑ 安藤正夫
管理者 我妻学

機能訓練は、機能訓練指導員が行います

クリスマス会

鯉
の
滝
の
ぼ
り

デイサービス利用者様作品

デイサービスの利用者様より

作品をいただきました。

けやきの杜がますます皆の集

うところになりますようにと想い

の込もった作品です♪



１１月の活動報告！

　

　　　　　次回号もお楽しみにして下さい

デイサービスけやきの杜

☆秋の大運動会☆

☆制作活動☆

けやきの杜の昼食☆

はらこ飯定食に自然と

多くの笑顔が見られま

した。皆さん美味しいと

完食されました♪

ペーパーフラワー制作

けやきの杜デイサービス秋の大運動会！

皆さん真剣に競技に参加され、大盛り上が

りの運動会になりました。

協力して達成する姿、大きな歓声と声援！

最後の競技のパン喰競争ではどう

すれば早くパンが取れるのか！

色々な工夫をしながら、楽しまれて

いました。


