
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

カルタ 制作活動 一攫千金ゲーム ボーリング

脳トレ、体操

レッドコード

6 7 8 9 10 11

ボーリング 歩行練習 新聞たぐりよせ 制作活動 着物型の コロコロ

脳トレ、体操 ゲーム しおり作成 カーリング

レッドコード

13 14 15 16 17 18

食べ物釣りゲーム 歩行練習 ハチの巣ゲーム 制作活動 手ぬぐいゲーム

脳トレ、体操

レッドコード

20 21 22 23 24 25

サッカー ボーリング 制作活動 釣りゲーム ゴルフ

脳トレ、体操

レッドコード

27 28 29 30

料理教室 歩行練習 スリッパ飛ばし 制作活動

お好み焼き レッドコード

脳トレ、体操

・寒い日が多くなってきました。衣類の調整や体調管理に気を付けましょう。

デイサービスけやきの杜　通信
2017年１１月号

運動会

お話会

住所：981-1505
⾓⽥市⾓⽥字中島上183
電話: 0224（51）8808
FAX: 0224（51）8858
医療法⼈ ⾦上仁友会
デイサービスけやきの杜

理事⻑ 安藤正夫
管理者 我妻学

機能訓練は、機能訓練指導員が行います

折り紙ボランティ



１０月の活動報告！

　

　　　　　次回号もお楽しみにして下さい

はらこ飯・リンゴ狩りツアー 2017
毎年恒例のはらこ飯・リンゴ狩りツアーに行ってきました。

今年のはらこ飯もボリューム満点！お腹いっぱい食べま

した。りんご園ではまっ赤なりんごに「うわぁ かわいい、

おいしそう」と歓喜があがりました。試食用のりんごも沢

山いただいて、けやきの皆さんと一緒に食べました。

pA‐COOPへ買い物ツアー よさこいボランティ
料理教室


