
日 時 ： ９月2８日（金）18:15～19:15

会 場 ： ゆうゆうホーム デイケアホール

金上病院研修委員会

アロマセラピーは、仕事や日常生活の疲れた心と体を癒すために効果的に
利用されています。また、心の不安や恐怖を取り除き、心身を癒す緩やかな
効用があり、医療や介護の現場でも幅広く取り入れられています。


