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                                        （報告：赤井田） 

５月 24 日に開催された会議の内容をご報告します。 

◆毛利代表より 

 〇マニュアル通りのケアはありません。それぞれに合わせたケアを行うことを一番大切に思います。 

  スタッフは一人一人が責任を持ち、今気づいた人が動き、ケアに携わるように日々心掛けております。 

 〇ケア一つ一つ丁寧に考えて行動することを心掛け、利用者一人一人のことしっかり理解し、対応や様子を全員が的確に答えら

れるように月１回の勉強会に議題にし取り組んでおります。実際ケアをする人が理解していなければ良いケアは提供できない

ので、スタッフ全員が連携をし共通認識を確かなものとします。 

 〇テンポは高齢者に合わせて行くことも大切にしています。行動を引き留めると興奮してしまうため、自由に過ごして頂けるよ

う見守り、この方にとっての居場所はどこか視野を広げて何事も考えていきたいです。 

 〇本日午前中「コールきんもくせい」の皆さんとの交流の機会がありました。（写真を拡大し実際の笑顔を紹介） 

  角田女子高 OG で結成さています。立ち上げから一緒だった仲間の方々に訪問して頂きました。最初は「忘れました」と話す

方もおりましたが次第に思い出し、会話も増え笑顔をたくさん見つけ出すことが出来ました。先生をしていたことでこの日は

堂々と挨拶をして下さり大変喜んで頂きました。このような機会をこれからも作りたいと思います。 

◆行政より  （角田市地域包括支援センター：水戸氏・川瀬氏） 

 〇今年度二人男性職員が配属されました。県北出身のため角田の地域になれるよう勉強中です。男性保健師が増えています。視

点が違うことから良い視点でアドバイスをしていきたいと思います。人との関わりを大切に努めていきたいと思います。 

 〇角田市地域包括支援センターの紹介：総合相談・権利擁護・介護予防ケアマネジメント・包括的、継続的ケアマネジメント・

認知症対策に関することの相談窓口になっているのでよろしくお願いいたします。 

◆地域より  （新中島北区区長：目黒氏） 

 〇今回は謝らなければならないことあります。１つは前回のひだまりサロンに花水木からも参加して頂いたのですが、総会も兼

ねていたため話を聞く事が多くなり退屈させてしまったと感じています。2 つ目は 4 月号の花水木通信を回覧に入れることが 

  遅くなり申し訳なかったと思います。（大型連休があったため早めに回覧を回したため） 

 〇区民の独居の方が施設に入居したので、思いやりのつもりで区費をもらわないことにしました。しかし本人は区費を払わない

と私の住処が無くなると話されていました。親切のつもりが知らず知らずのうちに傷つけてしまったと反省しています。 

◆花水木より今年度のケアの目標と年間計画について  （管理者：赤井田） 

 〇花水木の運営理念の他に毎年スタッフの道しるべとして花水木スタッフケア目標を立てています。 

  今年度は→豊かさが生まれるケアを目指し、利用者に添ったテンポでケアを行う お互いのケアを認め学ぶ姿勢を常に 

  「私達それぞれがケアの資源であり オリジナルケアに自信を持つ」と掲げました。一人の為に何ができるか、自分の不足部

分は声を出し場面を見ながらよく考え、お互いアドバイスを出し合いながら明日に生かしていこうと努力しています。 

 〇令和元年度の年間計画：今年度は外出をより増やして行きたいと考えています。本日欠席のご家族様には運営推進会議で配布

した資料をお送りしますのでご確認下さい。よろしくお願いいたします。 

◆身体拘束適正化検討委員会  （管理者：赤井田） 

 〇花水木では行きたい時に自由に出掛けられるよう、閉め切った環境は作らずオープンに対応しています。外へ出掛けることで   

  気分転換になるだけではなくその方の思い（帰宅したい、外の空気を吸いたい等）に沿って時には一緒に、時にはそっと見守

って出かけられるようにしています。今後もありのままに受け止め対応していきたいと思います。 

◆ご家族より 

 〇今回参加して色々勉強になりました。面会に来ると自分の忘れていることを指摘されることがあります。本人に関わったこと 

  はメモに残していつでも確認できるようにしています。 

次回の運営推進会議は令和元年 7 月 26 日（金）14：00 からとなります。ご参加お待ちしております。 

 

 

認知症高齢者の方の入居介護、デイサービスを行っています。入居申請やデイサービスの利用に関する相談や

見学などお気軽にどうぞ。  ※ボランティアさんも大歓迎です。 

《連絡先》 グループホーム花水木  角田市角田字中島上 170－21 《電話》 ０２２４－６１－２７７７               

グループホーム花水木へのお問い合わせ 
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（有）カナガミケアリンク No.179 令和元年 6 月 10 日発行  

花水木の庭は緑いっぱいの中に、やまぼうしの花が優しく声をかけているように風に

揺られています。心地よい木陰ができ毎日の散歩が楽しみです。ドライブに出掛けると

田植えを終えた田んぼはさわやかさが一面に広がり心地よく感じられます。毎日が過ご

しやすく、食事も美味しくいただき急な暑さに負けないように日々の生活を大切に過ご

しております。また今月はたくさんのご家族やご友人の方が面会に来て下さり、確かな

絆が私たちにも伝わり花水木の生活をより豊かにして頂いております。 

これからも皆さんのおいでを楽しみにお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

コールきんもくせいの皆さんに訪問し

て頂き、春の歌や懐かしい歌と共に心

を重ね合い、素敵なハーモニーが室内

いっぱいに響き温かい交流のひと時で

した♪ 

再会の喜びのひと時 
ティータイムに柏餅を頂き 

和やかに過ごしました 

  

懐かしい方との再会に喜ばれる M さん。いつもより

も、はりきって皆様と一緒に素敵な歌声を披露♪ 

あら～ 

お久しぶり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紫・青と色々な花を組み合わ

せ「どう貼るかな～。」と試行

錯誤しながら自分だけの 
紫陽花を咲かせました 

 

 

 

90 歳のお誕生日おめでとう！ 
これからも楽しくしましょう 

「カンパ～イ！！」 

 

 

  

 
  

 

 

「こんなに祝っても

らって、一番の思い出

になりました！あり

がとうございます」 
と最高の笑顔 
の S さん。 
 

 

素晴らしい手さばき！ 
美味しそうな香りに引き寄せら

れます。 

 

台山公園の白の藤棚も見事

に咲いていました。 

穏やかな天気に恵まれ、ゆっ

たりとした時間。綺麗な藤棚

を見上げ「わ～！凄く綺麗に

咲いてるね。」と感動の声！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花水木のお母さんたちへ。 

いつも、明るい笑顔をありがと

うございます。笑顔を見せて下

さる皆様は私達の元気の源と

なっています。これからも、一

緒に楽しく過ごしていきまし

ょうね！ 

 

 

 

お昼はバイキングメニュー♪

大好きないなり寿司やおにぎ

りが沢山あって目移りしてし

まいますね。 

大好きな花を貰って

大喜びの Y さん。 

ご家族から感謝の気持ち。 
綺麗なカーネーション。 
お部屋のどこに、飾ろうかし

ら♪ 

 


