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                                        （報告：引地） 

９月 28 日に開催された会議の内容をご報告します。 

◆毛利代表より 

  〇台風や気候に合わせて対応している。入居者さんは台風情報を見て雨戸を閉めに家に帰りたいという思いを受け止め、 

自宅に行って確認し安心している。河川が近いので台風が来るたびに心配→氾濫の危険性あればすぐにけやきの杜に避難。 

  〇勉強会にて入居者さんと一緒にＡＥＤや救命処置の勉強をしている。体調変化など何かあれば訪問診療して薬を出してもら 

える等早期対応していただいている。体力低下している方も多くなり、すぐに対応できる様スタッフは常に心掛けている。 

  〇9/28 田園ホールにて寄席が行われる。介護事業所が招待されており、笑いと元気をもらいに花水木でも参加する。 

10/8 花水木にて芋煮会とハナミズキ室内合奏団のリーダーのバイオリンコンサートを予定している。 

   入院の方などにリトミックを行っている。外の情報をお知らせしたり歌や話を通して昔のことを思い出せるよう工夫して 

いる。ひとりひとりゆっくり過ごす事でできることが見えてくる。できないのではなくみつけてあげること。 

◆行政より  （角田市地域包括支援センター：水戸氏） 

  〇行政も地域も顔の見える関係づくりを大切にしている。見守りネットワークにて年一回検討会議を行っている。今回、ＧＨ 

花水木も参加。地域の中で何ができるのか意見を出し合っていきたい。 

◆地域より  （新中島北区区長：目黒氏） 

  〇花水木の談話室から花壇が見える。子供達が育てて足軽隊がお世話し、少しでも皆さんの慰めになっていればと思う。 

  〇10/18（木）ひだまりサロン開催予定。今回市の功労者としてひだまりボランティアが表彰を受けることになりました。 

◆花水木より  （管理者：引地） 

  〇8 月に応急手当普及員の講習を受け、花水木でスタッフがその場に居合わせた時に対応できるよう勉強会毎に勉強して 

いる。過去に入居者の方の急な心停止に対応したスタッフもおり、今後も起こりうるため日頃から訓練していく。 

  〇角田中２学年職場体験学習で今回男子学生３名受け入れ。お孫さんを見ていた頃を思い出し、皆さん楽しいひと時を 

   過ごす事ができた。その際一緒にカレーを作り、包丁の使い方を教えてあげたり、お月見の時には大きなお団子を作る等、

まだまだ皆さんできることが沢山あるので、できることをケアに活かしていきたい。 

  〇11/22（木）第三者による外部評価が入ります。ご家族の皆様には同意書とアンケートのご協力よろしくお願いします。 

  〇新人職員紹介。居宅ケアマネに従事していた男性１名と５月から入職している方が働きながら 11 月より初任者研修を 

受け資格習得予定。 

  〇10/8（月）11:00～ご家族と芋煮会、14:00～ご家族、地域の方をお誘いしてバイオリンコンサートを予定しています。 

◆身体拘束適正化検討委員会  （管理者：引地） 

  〇先日、入居者の方がお一人で社員寮の前の道路まで出て行っていた。最近花水木中庭のベンチで庭を眺めたりと自分の 

   居場所となっており、その日も気分良く歩いていたところを発見。ほとんど歩けないと思われていた方が距離を歩けた 

   という感動もあったが、「たぶん居室にいるだろう」というスタッフの思い込みで所在確認不足もあり事故につながる危険 

   も大きかった。本人の思いを叶えつつ、プロとしてさりげない見守り、安全の確保を徹底していく。 

◆ディスカッション『ご家族本人がグループホームを利用する時に望むこと』 

  〇寄り添って話をじっくり聞いてもらえれば安心して生活できる。笑顔で生活したい。病院受診の時にスタッフにも付いて 

   きてもらえると安心。自分らしく生きがいをもって充実した生活を送りたい。 

〇自分の時間を大切にしたい。外へ出たい時にさりげなくだれかついてきてくれると嬉しい。ほめてくれたり、頑張ってる 

   ね！と認めてほしい。みんなと一緒に過ごしているのがいいなぁと思う。言葉をたくさん引き出してほしい。 

  〇心や行動を察してもらえたら嬉しい。「あの～」で察してほしい。昔のことを引き出してほしい。 

  〇地域の方より、要望を言うと、施設から出されたり虐待されるという不安から家族が何も言えないということを TV や報道

などで目にするので介護施設に対してそういうイメージもあるのではないでしょうか。等々意見が出ました。 

〇ご意見を参考にご利用者さんやご家族の声をどんどん形にし、ご家族ともっと言いやすい環境づくりに努めていきます。  

 

認知症高齢者の方の入居介護、デイサービスを行っています。 

入居申請やデイサービスの利用に関する相談や見学などお気軽にどうぞ。  

《連絡先》 グループホーム花水木  角田市角田字中島上 170－21                

《電話》 ０２２４－６１－２７７７ 

グループホーム花水木へのお問い合わせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（有）カナガミケアリンク No.171 平成 30 年 10 月 10 日発行  

金木犀の香りと共に爽やかな秋の風が吹く心地よい季節になりました。花水木では金

木犀の香りに誘われけやきの杜の回りを散歩したり、中庭で色付き始めた木々を眺め日

光浴する方、たわわに実ったヤマボウシの実をほうばる方…と、皆さんで沢山の秋を感

じています。 

秋といえば．．．「スポーツの秋」「食欲の秋」「読書の秋」「芸術の秋」と様々な楽しみの

多い季節。今月も皆様の様子をお知らせします。 

近頃朝晩の冷え込みが強くなってきました。体調の変化に注意しながら生活していきた

いと思います。  

 

 

 

 

 

 

サプライズで、くす玉が登

場！！代表でＴさんが引くと

紙ふぶきの中に「いつまでも

お元気で」のメッセージを見

つけ、「ありがとう」と喜ば

れました。 

 

  

 

花水木の敬老会には初参

加！いつも笑顔で朗らかな 
S さんお互い様～と笑って

過ごす時間が長寿の秘訣か

も♪♪ 
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お月見用のお団子を慣

れた手つきでコロコロ

と丸め大きくて綺麗な

団子ができました！ 
スタッフも顔負けの出

来上がり！！ 

 

角田中学校から元気な声を届けてくれたのは、仲良く元気な三人

組。初めは緊張の表情でしたが、庭のやまぼうしを拾ったり、体 

操やゲームで遊んだり、買い物に出掛けたり、皆でカレーを作る

等、3 日間あっという間で、皆さんとても楽しく過ごしました。ど

うもありがとうございました。 

手作り団子にお月見用の

ススキや秋の野菜・果物

を飾って、準備万端！！

あとは、月を待つばかり、

でも目の前に美味しそう

な団子があると、ついつ

い手を伸ばしそうになる 
T さん、作り手冥利につ

きますね！ 

 

皆さんとカレーの準備！

まるで、お孫さんと一緒

に過ごしているようで R
さんは、「こいなぐするん

だよ～」といつも以上に

張りきって手伝ってくれ

ました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常ひとコマ♪ 

 

 

 

 

 

地域のクリーンアップ

作戦へ「出来ることあっ

かい」と積極的なＲさん 

「昔はね～ほおずき、

こうやって遊んだんだ

よ～♪ほら！ふくらん

だ～！」「上手にできた

ねぇ♪」とみなさん笑顔

でお互いの出来を見せ

合っていました♪ 

 

 

 秋晴れの天気に誘

われ散歩に出掛ける

と、金木犀の香り満開

でした。そこに偶然集

まった皆さんと甘い

香りを楽しみ、交流を

深めました♪ 

 

 

交通公園は秋を感じる

景色に♪「キレイだね

～」と秋の空も満喫♪ 

田園ホールにて、落語

を聞いてきました！久

しぶりの落語に皆さん

楽しみにしていたよう

です。落語が終わると、

「楽しかったね。」・「堅

苦しくなくて、良かっ

た。」と大満足でした！ 

今回は AED についての

勉強会！入居者様と一

緒に行いました。疑問に

思う方、興味深々の方と

さまざまでしたが、最後

には、「へ～。」と関心さ

れる声が聞こえてきま

した！ 
 

 


