
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

花水木の平成 28 年を振り

返ってのスライド上映☆皆

さん声を出して楽しんで下

さいました！！ 

ご家族からの愛情のこも

った“手紙”のプレゼン

トに皆さん驚きの様子。 

 

コーラスりんどうさんによる

クリスマスメドレーに皆さん

の手拍子のリズムが重なりク

リスマスムード満点☆ 
余韻に浸りつつ、カウントダ

ウンで花水木イルミネーショ

ンのサプライズ♪そしてゆっ

たりとディナーを楽しんで頂

きました。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

       

 花水木では新しい年を迎え、皆さんと一緒に元気で過ごせることを初日の出、そして、

初詣に丁寧に心を込めて祈願して新年をスタートしました。 

 穏やかなお正月を迎え、のんびりと昔話や懐かしい正月遊びを楽しみました。絵馬に願

いを込め今年一年の思いをたくました。花水木のお正月料理を楽しむ中でお餅、おせちを

食べる意味を一つずつ教えていただき縁起の良いものに舌鼓を打ち身も心も温かくなりま

した。 

 今年も一年皆さんとたくさんの喜びや感動を重ねられる年にしていきたいと思 

います。本年もよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(有) カナガミケアリンク №.150 平成 29 年 1 月 10 日発行 

 

 

   

   

青麻神社に初詣に行って来ました。皆さん今年一年に願いを込め、参拝してきました。 

 

初日の出に手を合わせ「今年は眩しすぎる日の出だ」と新年を迎えられたことに感謝！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

「餅は長生きできるか

らいいんだよ～」と縁起

の良いことを教えてい

ただきました。お餅は長

く延びて切れないこと

から長寿を願う意味が

あるそうです。皆さんお

代わりして召し上 
がりました。 

新春恒例花水木かるた取り

大会！「ど～れ新年初めてだ

からな」と立ち上がり身を乗

り出して始まる方もおり、笑

いあり本気あり、普通サイズ

もジャンボサイズも真剣に

取り組み皆さん同じくらい

札を取りました。 

ご家族から届いた年賀状に 
「よくよこしてくれた事～」

と嬉しそうに眺める皆さん。

「書かれている一言が嬉しい

ね」と何度も読み返していま

した。 

おかめの福笑い。好みの目鼻口

をつけオリジナルのおかめさ

んの完成！！1つとして同じ顔

は無く大いに笑いました。 

今年の抱負を絵馬に… 
「健康・笑顔・安全」 

「今年も元気に暮らして行

きますように」 
「万歳・笑い・福来る」 

「人生楽しく長生きできま

すように」など等皆さんの

思いを筆に乗せ書いて下さ

いました。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12 月初旬に皮を剥き干した柿。日中お日様に良くあたり、夜寒い日が続いたことから糖度がアップし、とて

も美味しい干し柿が完成しました。そのまま頂いたほか、お正月の柿なますにし堪能しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 角田女子高等学校ＯＧで結成されている“コール金木犀”の皆さんが花水木で素敵な歌声を聞かせて下さ

いました。一緒に女子高の校歌を歌い始まったコンサート。途中サンタが登場するなど短時間でしたが楽し

ませて頂きました♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

   

花水木北側に新しくお部屋ができたことで皆さんの日中の過ごし方の新しいバリエーショ

ンが増え活動に変化が生まれています。空間を広く使ったレクリエーション、窓辺でゆった

りティータイム、おしゃべりの一時等、思い思いの時間を過ごされています。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

  

２8 年最後のひだまりサロンでの

ビンゴ大会。毎回楽しい企画を考

えて下さるボランティアの皆さん

ありがとうございます。２9 年も

楽しみにしています♪ 


