
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      （報告 赤井田） 

9月 25日（金）に開催された会議の内容を報告させて頂きます。 

◆毛利代表より 

○ご家族の方々のご協力をいただき、入居している皆さんのこれまでの生活のような、大切な時間を作っていきたい。 

○皆さん一人一人から学ぶ事がたくさんある。スタッフが手を掛ける事だけがケアではなく、戸惑っている様子をしっかり把

握し、プロとしての寄り添い方を現在日々見直している所です。 

○私達だけではできない事がたくさんある。誰が主役かを考え、主役がいつも輝いていただきたいことから、今日のようにバ

ックグラウンドを教えて頂くなど、たくさん情報をください。 

○大型台風の接近に伴い雨量から冠水等の情報があり、不安の時、目の前にある金上社員寮の方々より、声掛けをして頂き夜

間帯も安心だった。周囲のサポートがあり有り難い。 

◆行政より 

 ○今回の運営推進会議はスライド上映・芋煮会も企画しとても工夫していると感じた。グループホームの運営推進会議の議題は

角田にある他グループホームでも考えるのが大変苦労されている様。回想法を組み込んだ花水木さんのスライドは素晴らしい。 

 ○角田市で小規模多機能型居宅介護の応募を募ったが応募はなし。その為管理者向けの勉強会の開催を強化していきたい。 

 ○第 6期の事業計画が始まっている。現場の声を聞き利用者の望んでいる事を把握していきたい。 

◆新中島北区区長 目黒様より   

 ○花水木に来ると毎回様々な企画を考えており、ひだまりサロンのレクリエーションの参考にしていきたいものもある。今回の

スライドでは見貸しの自分を見る皆さんが笑顔いっぱいだった。皆さんから喜んでもらおうとする気持ちが伝わってきた。 

◆花水木近況報告  

 ◯季節の移り変わりから外出の機会が増えてきた。図書館での読書を楽しみ、秋の気配を感じる散歩等気分転換となっている。 

  先日角田中学校の職場体験実習の生徒さんが入り、皆さん暖かく迎えて下さった。昔の遊びを教えて欲しいという要望からお

はじきお手玉を教えて頂いた。この遊びを媒介にイキイキと昔の遊びのエピソードを語るきっかけとなった。 

  スライド上映から皆さんの輝く表情やお話を伺いもっと知りたい・聞きたいという気持ちでいっぱいになった。今回回想法と

して皆さんのお写真をお借りしましたがこれを機に皆さんの居心地の良い環境づくりが出来るようご家族の皆さんの協力を頂

いて居室作りも考えていきたい。 

◆御家族の皆さんよりご意見、ご感想 

 ○昔の写真を通して故郷の接点があり、花水木の皆さんとのお互いの関わりがあることを感じた。 

 ○久しぶりにアルバムを探し写真を見る事で家族（孫）と写真を通して良い面が見れた。 

 ○1つの写真から様々なものが感じられた。昔だったら感じられないものが感じられ、また家族間で盛り上がった。 

 ○昔輝いていた頃の各々の歴史を披露できる機会の企画は有り難い。災害時に備えての協力態勢が整っている。 

 ○今回の写真を探すにあたり、探す過程から話題が広がり披露する前の段階で盛り上がった。 

 ○花水木通信を見て家では今はやっていないけど花水木ではやっているから家でもやってみようと実践する事ができている。 

 ○家族参加型のイベントは母の生活を肌で感じられる機会で安心できる。 

 ○役割は生活リハビリにつながる。加齢と認知の違いを理解しスタッフ・家族のサポートが必要。月一でも週一でも関わりがも

てるのであれば家族をつなぐ事ができる。 

次回の運営推進会議の予定です。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 
日時：平成２７年 11月２７日（金）１３：３０～ 

 

 

 

 

 

ご家族の皆様と一緒に

バースデイパーティー

♪皆さんイキイキと素

敵に歳を重ねていらっ

しゃいます。 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 花水木の庭でも少しずつ紅葉し始め、散歩でも菊の花、コスモスを 

楽しむ事ができる季節になりました。図書館に足を運び、ゆったりと読書を楽しみたい声

も聞き、とても素晴らしいと感じています。食卓には秋の食材をふんだんに使ったメニュ

ーが並び、皆さんに収穫に感謝する姿勢を教えて頂いています。日々の生活の中で自然に

親しみ、これから増す秋の深まりを楽しんでいきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 9 日、10 日の２日間１名の方が花水木の皆さんと親しく過ごして行きました。 

 

 
 (有) カナガミケアリンク №.135 平成 27 年 10 月 10 日発行 

 

 
 

 

 

 

 

庭のお手入れやレクリエー

ションでリズム遊び。皆さ

んに寄り添い、普段にない

新鮮さ。 

皆さんからただお手玉をつ

くだけではなく、工夫して

様々な遊び方がある事を学

びました。 

 

今回の職場体験実習では、

今まで経験したことのない

「お手玉」を教わり感動。 

 

暖かな陽射しに誘われ、澄み切った秋風を感じ、紅葉や自然の移り変わりを味

わったひと時。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常ひとコマ♪ 

 

  

  

 
 

 

9月 27日は仲秋の名

月。日中にかぼちゃ

を練りこんだお団子

を作りお供え、夜は

今年最高のスーパー

ムーン。「こんなにす

ばらしい月をゆっく

り眺めたの何年ぶり

かね～」と手を合わ

せていました。 

 

 

 

 

 

中島保育所運動会。 

玉入れに参加、体を

動かして来ました。

子供達から元気をた

くさんいただいて来

ました。 

 

 

 

 

選挙に…「これまで

一回も欠かさず投

票しています」と T

 

 

敬老の日はこれか

らもお元気で過ご

して頂きますよう

ささやかですがお

祝い膳を用意。 

お孫さんに囲ま

れ、楽しい時間を

過ごされていまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

角田図書館に行

き、たくさんの本

に｢何読むか迷っ

ちゃうね～｣と好

みの本を手に取

り、ゆったりとし

た読書の時間を楽

しんで来ました。  
 
 
 
 
 

地区の一斉清掃クリーン

作戦で早朝より参加。 

｢きれいになるって気持

ちいいね。皆でするから

早いのね」と久しぶりの

朝仕事。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

皆さんの輝く思い出

をスライドの上映を

通してお話を聞くイ

ベントを企画しまし

た。幼少期や結婚式の

写真、お勤めしていた

頃や旅行の思い出を

ご本人、ご家族から紹

介して頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

思い出の写真を見て懐

かしみ、笑みがこぼれる

方・当時を思い出し涙ぐ

まれる方…。「娘じゃ分

からないから私が説明

します」と丁寧に説明す

る方等皆さんの思い出

に触れる事ができまし

た。写真の思い出♪本当

に素敵ですね。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

スライド上映後

秋の味覚がたく

さん詰まった 
芋煮とはらこ飯

をご家族の皆さ

んと懐かしい思

い出話で盛り上

がりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


