
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム花水木へのお問い合わせ 

認知症高齢者の方の入居介護、デイサービスを行っています。 

入居申請やデイサービスの利用に関する相談や見学等お気軽にどうぞ。 

※ボランティアさんも大歓迎です。 

《連絡先》 グループホーム花水木  角田市角田字中島上 170－21 

0224（61）2777 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「どおもありがとねえ～」と 

娘さんからの贈り物にお礼の電

話を掛けるＴさん。会話が弾み笑

い声が響き渡ります。電話をきっ

かけに「久しぶりに話してうれし

かったよ～」嬉しさが周りの皆さ

んにも伝わりました。 

バレンタインデーには… 

たこ焼き器を使ってチョコレー

ト入りスイ―ツ作り！ホットケ

ーキミックスの生地にチョコを

入れ一つづつひっくり返して… 

「なかなか難しい～」「コツを掴

むとうまくいくよ～」と会話が

飛び交っていました。お味は… 

「熱々で美味しい～」と絶賛！ 

折り紙でお雛様作り♪ 

皆さん、好みの千代紙で雛人形

に着物を着せるなど、ホールだ

けではなくそれぞれのお部屋に

もお雛様を飾る、どのお部屋に

もお雛様揃い♪ 

 

尾花沢の老健スタッフが見学に

いらっしゃいました。 

自分の部屋に招待する方、山形

県出身でトークが盛り上がる方

…と、思い思いに楽しいひと時

を過ごしました。 

笑顔あふれるひと
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（有）カナガミケアリンク №．128 平成 27 年３月 10 日発行 

 

 

 

 

 

 

 3 月に入り花水木の廊下に射す陽の光が一段と暖かく感じられるこの頃です。 

気温が高い日には『春探しに行きましょう』の声掛けも多くなります。 

スノードロップやクロッカス、福寿草に足が留まり春いっぱいになることを心待ちに、

話題が弾んでおります。 

 木々のつぼみもふくらみ始め、春の足音が聞こえてきます。 

春に近づく第一歩！！こんな気持ちで暖かくなる日を楽しみに春を感じて過ごして行き

たいと思います。 

ドライブ日和の日、内町湖にたくさん飛来していた白鳥を見学に

…。 

『結構飛んできているんだね～』『鴨もいっぱいいっこだ～』と 

優雅にスイスイと泳ぐたくさんの白鳥たちに目を細めていました。

2 月の寒さも忘れてしまいました。 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～２月のお誕生日～ 

 

 

長女さんから電話で、次女さん

からお花の電報でお祝いされ

「う～娘達、私の誕生日覚えっ

たのねぇ～！ありがたいごど

～」と大喜び♪ 

春色のパジャマと綺麗なお花

のプレゼントに「また若返え

っちゃ～ね～」とこの笑顔★ 

 

２月１９日に中島公民館で開かれた談笑サロンへ♪懐かしい

再会や、話していく中で共通の話題で大盛り上がりでした。 

「私、歌大好きなの！！」 

「声出るかしら～♪」と表情

がイキイキ！「声を出すこ

とでスッキリするから大き

な声出しましょう」と皆さ

んと一緒に合唱を楽しみま

した。 

 

 合唱が始まると指揮をす

るＴ先生♪ 

「私音楽の先生だったから

自然と手が動いちゃうんだ

よね～」自然と手が動くなど

和やかなひと時を過ごさせ

ていただきました。 

 

けやきの杜よりお誘いを頂き民謡愛好会の皆さんの唄声を

楽しんで来ました。一緒に口ずさむ方や、生の三味線、尺八

の迫力に「良かったね～」と大絶賛！ 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雛壇飾りを皆で飾りつけしま

した。「なんだってめんこいご

ど～」「私らにもあったんだよ

わ～お雛さんみたいなべっぴ

んさんだった時～うふふ♪」 

七段飾りの前でハイ、ポーズ★ 

お雛様にも負けないすまし顔

♪「3 月の節句だけでなくこう

していつでも楽しめる桃の節

句はいいなあ」･･･毎日続きま

すように 

 

オークプラザのつるし雛見学。

手作りの作品に「可愛いごど～」

「鶴亀もいる～」「家にもほしい

な～」と目を輝かせて１つ１つ

見入っていました。 


