
平成28年2月

ふれあいの
介護ショップ

【営業時間】 ９：００～１８：００

【定休日】 日/祝祭日

【電話番号】 0224-61-0721

寒さの中にも早春の息吹が感じられる今日この頃、梅のつ
ぼみも少しずつ膨らみ始めました。
このところ、感染性胃腸炎とインフルエンザがまた流行り始
めておりますので、マスク、うがい・手洗いの徹底で、ウイルス
を跳ね除けましょう。 『ふれあいの森』では手指消毒用品など
の予防グッズをはじめ、皆様の健康管理に役立つ商品をご用
意してお待ちしております。どうぞ気軽にお立ち寄り下さい。

★ふれあいの森おすすめ商品のご紹介★

白菜のかにあんかけ作り方♪

インフルエンザ・ノロウイルス対策商品

ルームタイプ

1,990円 (税込)

ネームホルダータイプ

1,080円 (税込)
ネームスペア

864円 (税込)

首にかけるネームホルダータイプと、
お部屋に置くだけのルームタイプがあります。

酸素ボンベホルダー付歩行車
「テイコブリトルボンベ」

材料〈2人分〉

●かにボイル（冷凍） １００ｇ
●白菜 ２００ｇ
●かつおこんぶだし ３０
0ml

●お酒 大さじ２

●薄口しょうゆ 大さじ１強

●片栗粉 小さじ２

●しょうが汁 小さじ１

（１）白菜の葉の部分は縦5cm幅に切って、2cm長さに切ります。白い軸の部分は5cm長さに切り、
縦に細く切ります。かには粗くほぐします。

（２）だしに白菜の白い部分を加えて煮、煮えてきたら葉の部分、酒、しょうゆを加えて味を整えます。
（３）温めた器に（２）の白菜を取り出して盛りつけます。煮汁にかにを加え、沸騰したら水溶き片栗粉でとろみをつけ、

しょうが汁を落として、白菜にかけます。

★お手軽レシピ 消化力を高め、体も温まるしょうが入り

70,200円 (税込)

介護保険レンタル 月額 400円

はくさいのかにあんかけ
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介護保険を使った住環境整備

【対象住宅改修工事】

◎介護保険を利用した住宅改修工事、特定福祉用具購入について◎

住宅改修、用具購入にかかった費用は、いったん全額自己負担し、

市町村へ領収書などを添えて申請すると、保険給付分（9割相当）

があとから支給されます。
※ご相談は『ふれあいの森』までお気軽にお声掛けください

〈支給限度額
・住宅改修・・・・・・20万円
・福祉用具購入・・10万円

ふれあいの森では介護保険を利用した住宅改修工事や特定福祉用具販売を行っております。

長く生活してきた場所にそのまま住み続け、近隣との交流を続けてけるように。住み慣れた地域、住まいに安全

に、安心して住み続けられる。それを可能にするような住環境の整備をお手伝い致します。

【特定福祉用具購入対象品目】


