
平成27年8月

ふれあいの
介護ショップ

【営業時間】 ９：００～１８：００

【定休日】 日/祝祭日

【電話番号】 0224-61-0721

残暑お見舞い申し上げます。今年は例年にない猛暑に見舞
われました。ここ2,3日はホッとする風に心癒されます。皆さんい
かがおすごしでしょうか。 まだまだ暑さが続き、熱中症などの
話題が絶えませんどうか皆さんも熱中症等にかからないように
心掛けてください。
『ふれあいの森』では水分補給等を行える商品を取り揃えて
おりますので、お気軽にお立ち寄りください。

疲労回復・夏バテ予防に
トマトとたまごと豚肉のスープ♪

材料〈2人分〉
●トマト １個

●たまご １個

●豚肉薄切 ５０g

★お手軽レシピ

●しょうが汁 小さじ１

●長ねぎ １/４本

●水 ５００㏄ あ

●コンソメ 小さじ１・1/2

●塩・こしょう 各少々

（１）トマトはくし型に切り、長ねぎは斜め薄切りにします。豚肉は細切りにして塩、こしょうを軽くふり、下味をつけておく。
（２）鍋に分量の水を入れ、豚肉を入れて色が変わったらトマト、長ねぎを加えます。

（３）沸騰したらアクをこまめにとります。しょうが汁、コンソメ、塩、こしょうを加えて味を調えます。

（４）最後に溶き卵を少しずつたらしてふんわりさせます。

介護保険福祉用具レンタルをご利用の皆様へ重要なお知ら
介護サービス利用制度見直しについて65 歳以上（第1 号被保険者）で、一定所得以
上の方は、介護サービスを利用するときの自己負担が2 割に変わりました。
8月中に角田市より【負担割合証】が発行されています。介護保険レンタルサービスも
負担金額の変更の対象になります。2割負担対象者はふれあいの森の「重要事項説
明書」の書き換えとなりますので、随時電話にてご連絡させて頂きます。何かご不明な
点があればご連絡下さい。

エンジョイゼリー(栄養補助）

栄養補給・水分補給食

少ない量で、高エネルギーを摂ることができ

る、大人気のゼリーです。１パック２２０ｇで３

００kcal。１０種類の味で、楽しくおいしく栄養

補給ができます。

・むせやすくて食べる量が減った方

・バランス良く栄養を摂りたい方

★こんな方におすすめ★

※ふれあいの森にて販売しております。
１本 ￥２４７（税込）

嚥下困難な高齢者の水
分補給をサポートする介
護用水分補給ゼリーで
す。、

水分補給ゼリー

１本 ￥１３０ （税込）
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●軽い介護シューズ
脱ぎ履きがラクで
つまづきにくいです。

●くつ下
履き口が緩く、むくみがある
方も楽に履くことができます。

●シルバーカー・車椅子
屋外、屋内どちらでも
安心して移動できます。

●車いす用クッション
長い時間でも楽に座れる
クッションもご用意してお
ります。

●折りたたみ杖・伸縮杖
・折りたたみ杖 携帯に便利です。
・伸縮杖 身長に合わせ伸縮が可能です。
柄の種類も豊富に揃えております。

キャンペーン中１割～４割引き！（一部商品除く）

キャンペーン期間 8月24日～9月19日迄

9/21は敬老の日。「いつまでも元気で長生きして！」という願いをこめて、
思い出に残る 素敵な贈り物をしませんか？

心を込めたラッピング、お届けも致します。

他の介護用品もキャンペーン対象商品となっております。

スタッフ一同、心からご来店お待ちしております。

●パジャマ
肌触りのよい素材を
ご用意しております。
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