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ふれあいの
介護ショップ

【営業時間】 ９：００～１８：００
【定休日】 日/祝祭日
【電話番号】 ０２２４－６１－０７２１

待ちに待った桜も満開を迎え見事に咲きそろいました。春

風がそよぎ道行く人の心を癒してくれるやさしい色や香りは、

一年じっくりかけてのプレゼントです。古木から咲く花の強さ

に、私たちは最高の元気と勇気をたくさんいただきます。年を

重ねても輝き続ける素晴らしさを感じました。
この時期は「花冷え」という言葉もあるように、冷え込む日も
あります。皆さま、体調管理には十分お気をつけください。
「ふれあいの森」では、天気の良い日の楽しい外出に安心し
てご使用いただける杖やシルバーカーなど、歩行関連商品を
取り揃えております。どうぞお気軽にお立ち寄りください。

口腔ケアで予防できる病気！
口腔ケアは色々な病気を予防できる可能性が秘められています。

誤嚥性肺炎・・・
お口の中の食べかすや細菌が誤って気管から肺に入り（誤嚥）、肺炎を起こすこと。

認知症・・・
歯が20本以上ある人に比べて、歯がほとんどなく入れ歯未使用の人では認知症の発症リスクが1.9倍、なん

でも噛める人に比べて、あまり噛めない人では認知症の発症リスクが1.5倍も異なるという結果が出ています。

噛む力の低下は、脳の認知機能の低下を招く恐れがあります。歯周病により歯を失い、しっかりと噛むことが

難しくなり、 脳への刺激が少なくなると脳が萎縮し認知症になりやすくなります。

心臓病・・・
健康な人に比べて、歯周病の人は心臓病になるリスクが高いと言われます。

歯ぐきからの出血やお口の粘膜に傷がつくことなどにより、口腔内の歯周病菌が血中に入り込むと、動脈硬

化の原因になります。症状が進行していくと心筋梗塞や狭心症などを引き起こし、死にいたる事もあります。

糖尿病・・・
糖尿病の一歩手前の症状を持つ人を「境界型」といいます。

歯周病が無い人に比べて、中程度の歯周病がある人では境界型になるリスクが2.1倍、

歯周病が無い人に比べて、重度の歯周病がある人では、境界型になるリスクが3.1倍に上ります。

歯周病菌が血中に入り込むことで、血糖値を下げるインスリンの障害になるとされています。また、歯周病に

よる歯ぐきの炎症が、糖尿病を発症または、悪化させることが最近の研究で明らかになりつつあります。

モルテン

ハミングッド（50本入）

¥1,642（税込）

白十字

お口の中簡単拭き取りシート

¥718（税込）

オーラルケア

ウェットキーピング（50ｇ）

¥1,512（税込）

ふれあいの森で取り扱っている口腔ケア商品です。



母の日

～「お母さんありがとう」の気持ちを、ご一緒に考えさせていただきます。
今すぐ役立つプレゼントとしていかがでしょうか？

それぞれの思いに合わせて、ふれあいの森がお手伝いさせていただきますので
気軽にお声がけ下さい。心を込めたラッピングも致します～

キャンペーン中１割～４割引き！（一部商品除く）

キャンペーン期間 ４月１６日～５月１０日迄

●介護靴
軽い、脱ぎ履きがとても簡単で
つまづきにくい。室内用もございます。

●シルバーカー
屋外、屋内どちらでも
ご利用になれます。折り
たたみ、腰掛け付きで
安定している物や、コン
パクトで持ち運びが楽な
タイプもあります。

●折り畳み・伸縮杖
携帯に便利、 便利な収納ケー
ス付き。伸縮なので慎重に合わせ
て調整出来ます。

●介護用箸
お箸は人と人の「はし」渡し
をする縁起物として贈物に人
気があります。細かい動きが
出来なくなった手でも使える
介護用のお箸です。

●軽失禁ショーツ
外出が多くなるこの季節、長時
間のバスでの移動等が気になる
方に。普通の下着と変わらない
オシャレなデザインが特徴的。

キャンペーン!

出張相談、無料配送も承ります。

～感謝の気持ちをこめて～


