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ふれあいの
介護ショップ

【営業時間】 ９：００～１８：００
【定休日】 日/祝祭日
【電話番号】 ０２２４－６１－０７２１

朝晩肌寒くなってまいりました。冬の訪れを感じる今日この頃
です。先日の「かくだ福祉まつり」にはたくさんの方々に足を運
んでいただきありがとうございました。ご紹介させていただいた
商品の他にも「ふれあいの森」ではさまざまな種類の介護用品
を取り揃えてお待ちしております。
クリスマスへ向けたキャンペーンをスタートいたします。大切
な人に思いが伝わるようなあたたかい商品をご用意しておりま
す。ご相談等へのアドバイスもさせていただきますので店舗へ
もぜひお気軽にお立ち寄りください。

にんにくの成分であるアリシンが、体内の菌やウィルスを排除する働きを高めます。

そのため、風邪の予防にも良く、症状が出たときに食べても効果が期待できるのです。

〈作り方〉

①ねぎ、にんにく、しょうがはみじん切りにする。

②なべにごま油大さじ1を入れ、1を加えていため、香りが出てきたら豆腐を手でくずしながら加える。

③②に【A】の材料を加え、ひと煮立ちしたら、かたくり粉大さじ2を倍量の水で溶いたものを回し入れ、

とろみをつける。さらに塩・こしょう各少々で味を調え、細ねぎを加えてざっと混ぜる。

④③を器に取り分け、ごま油・こしょう各適宜をふる。

〈材料 4人分〉

・ねぎ 1本（60g)

・にんにく 1かけ（5g）

・しょうが 1かけ（10g）

・豆腐 （絹） 1丁

風邪予防！にんにくスープの作り方

【A】

・顆粒チキンスープの素大さじ1

・湯カップ4

・酒大さじ2

・細ねぎ 4～5本（20g）

・ごま油

・かたくり粉

・塩、こしょう

角田市福祉まつりに参加して
１０月１９日(日)角田市総合保健福祉センター(ウェルパークかくだ)で、

『かくだ福祉まつり』が開催されました。今年もたくさんの方に足を運んで頂き

健康や介護に関わる相談も多数あり、大盛況のうちに終了しました。

今回『ふれあいの森』では、介護用品の紹介の他、誤飲・むせ込み防止の為の

トロミ剤の試飲体験をして頂きました。ジュースなど冷たい飲み物などにも

そのまま溶かすことができるので、お客様にとても好評でした。

販売はもちろん、介護保険を利用したレンタルを充実させております。福祉用具

専門相談員がおりますのでご質問やご相談が出来ます。



期間１１月２５日(火)～１２月２５日(木)まで

この冬に、とてもホットなクリスマスプレゼントを贈ってみてはいかがでしょうか？
それぞれの思いに合わせて、ふれあいの森がお手伝いさせていただきます。

車椅子・クッション・シルバーカー
杖・歩行器・靴・その他介護用品等

素敵なラッピングでお届け致します！

エコエコハッピー

歩行の頼れる味方。介護シューズ、杖で足元と手元のおしゃれをしましょう♪

冬場の就寝時に手足が冷えて寝付けなかったり、
目覚めたりとそんな経験ありませんか？電気毛
布まで必要ないけど手足を温めたい方にちょう
ど良い電気湯たんぽ。充電時間15分で約8時間

ぽかぽかです。

キャンペーン価格 ２，5００円（税込）

キャンペーン価格 ４，３２０円（税込）

なでなでねこちゃんDXは、撫でると「ミャ～ォ」と

鳴く、触ると「ごろごろ」と言う、静電センサー内

蔵で撫でると柔らかい肌触りを感じられるぬいぐ

るみです。撫でると触るの違いを感知して、鳴き

声を変えるので、本当の猫を飼っている気持ち

になれ、子供も猫好きな大人も癒される商品で

す。ねこちゃんを撫でて可愛がって下さい。きっ

と、ねこちゃんもあなたを好きになります。お友

達や家族の方々に見せてあげましょう。みんな

喜んでくれるはずです☆

なでなでねこちゃんＤＸ


